
 
 

GEBRUIKSAANWIJZING: 
 
1.  Beschermkap afnemen 
2.  Schudden 
3.  Rustig in- en uitademen 
4.  Volledig uitademen 
5.  Het mondstuk omklemmen met de lip-

pen 
6.  Diep inademen en puffen 

(drukken op  de cilinder) 
7.  Tien tellen de adem in-

houden 
8.  Rustig uitademen 
 
 
 
Eventueel herhalen vanaf stap 3, in over-
leg met uw arts 
 
9.  Kap opzetten 
10. Droog bewaren 

 

DOSISCONTROLE: 
 
1. Leg de cilinder in een bak met water. 
2. Een volle cilinder zinkt 
3. Een lege cilinder drijft 
4. Een cilinder in gebruik bevindt zich 

tussen punt 2 en 3 

VOORZETKAMER: 
 
1. Twee maal puffen in de voorzetkamer 
2. Diep in en uitademen in de voorzetkamer 

Voorzetkamer 

 



GEBRUIKSAANWIJZING: 
 
1. Beschermkap van het mondstuk afnemen 
2. Schudden 
3. De hendel op de bovenzijde omhoog klikken 

4. Rustig in– en uitademen 
5. Volledig uitademen 
6. Het mondstuk omklemmen met uw lippen 
7. Diep inademen (de autohaler “klikt”, de dosis zet zich vrij 

bij het begin van de inademing) 

8. De adem tien tellen ophouden 
9. Rustig uitademen 

 
Indien nodig, herhalen vanaf stap 3 
 
10. Kap opzetten 
11. Droog bewaren 

 



GEBRUIKSAANWIJZING: 
 
1.  Beschermkap afdraaien 
2.  Verticaal houden 
3.  Dosis laden: Draai de draaischijf naar rechts tot een 

klik hoorbaar is. Keer terug naar links tot u een 
nieuwe klik hoort. 

4.  Rustig in en uitademen 
5.  Volledig uitademen 
6.  Het mondstuk omklemmen met de lippen 
7.  Diep inademen 

8.  Tien tellen de adem inhouden 
9.  Rustig uitademen 

 
Indien nodig, herhalen vanaf stap 2 

 
10. Kap opdraaien 
11. Mond spoelen met water om de res-

tanten weg te werken 

 
Dosiscontrole:  
  
     Het cijfer in dit vierkantje weerspiegelt 

de resterende dosissen. 

 



GEBRUIKSAANWIJZING: 
 

1.  Kap afnemen 

2.  Inhalator opendraaien 

3.   Capsule plaatsen in de vrijgekomen ruimte 
4.   Inhalator dichtdraaien 

5.  De drukknoppen aan de zijkanten gelijktijdig induwen. Op 
de tekening hiernaast zijn dit de rode knoppen, op de foto’s 
de blauwe knoppen (hierdoor worden gaatjes in uw capsule 
gemaakt) 

6.  Rustig in en uitademen 
7.  Volledig uitademen 
8.  Het mondstuk omklemmen met de lippen 
9.  Diep inademen 

10. De adem tien tellen inhouden 
11. Uitademen 
12. Kap opzetten 
13. Droog bewaren 

  



GEBRUIKSAANWIJZING: 
 
1. U plaatst de rechter duim in de voorziene 

uitsparing op de diskus. Uw linker hand 
houdt de diskus vast. De rechter duim 
beweegt u nu naar rechts tot u een klik 
hoort. De diskus is nu geopend en een 
hendel is zichtbaar. 

2. Dosis laden: de hendel draait u naar links 
tot u opnieuw een klik hoort. 

3. Rustig in en uitademen. 
4. Volledig uitademen 
5. Het mondstuk omklemmen met de lippen. 
6. Diep inademen. 

7. De adem tien tellen ophouden. 
8. Rustig uitademen 
 
Indien nodig herhalen vanaf stap 2 
 
9. De diskus terug dichtdraaien. 
10. De mond spoelen om restanten te verwijde-
ren 
11. Droog bewaren. 
 

Dosiscontrole: 
 
Het cijfer in het vierkantje geeft het aantal resterende dosissen aan. 

 




